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EBA & EFZ Begleitung

Erfolgreich durch die Ausbildung

Individuelles Coaching für
eine erfolgreiche Ausbildung

Wir begleiten Lernende in einer EBA- oder EFZ-Ausbildung
mit regelmässigem, praxisnahem Coaching – abgestimmt auf
ihre persönliche Situation und die Anforderungen von Betrieb
und Berufsfachschule.

Ziele des Programms:

Die Coachings finden in der Regel wöchentlich oder im Zweiwochen-

Rhythmus statt.

Lernstrategien stärken
schulische Inhalte vertiefen
Theorie und Praxis verbinden
persönliche und soziale Kompetenzen fördern
Ausbildungsabbrüche vermeiden

Unsere Begleitung im Überblick
Individuelles Coaching zu Organisation,

Selbstmanagement, Sozialkompetenz und Belastbarkeit
Unterstützung beim Lernen und bei der
Prüfungsvorbereitung
Sicherung des Theorie-Praxis-Transfers
Förderung von Motivation, Selbstvertrauen und
Eigenverantwortung

Zusammenarbeit mit Betrieb
und Berufsfachschule

Wir coachen auf Wunsch auch den Lehrbetrieb, damit die Lernenden optimal begleitet werden können.

Eine enge Vernetzung ist zentral für den Ausbildungserfolg:

Austausch mit dem Lehrbetrieb
Unterstützung bei herausfordernden Situationen im Ausbildungsalltag
Begleitung bei Nachteilsausgleichen
Teilnahme an Standortgesprächen und Bildungsberichtbesprechungen bei Bedarf

Perspektiven nach der Ausbildung
Wir unterstützen bei:
der Planung der nächsten beruflichen Schritte
der Suche nach einer Anschlusslösung
der nachhaltigen Integration in den Arbeitsmarkt

Unterstützung gibt Sicherheit – den Weg

gehen die Lernenden selbst.

Durchführung der Coachings
Die Coachingeinheiten finden:

statt – je nach Bedarf und Situation der Lernenden.

am Standort Küsnacht
im Lehrbetrieb
oder online per Videocall

Haben Sie Fragen zum
Thema Berufsbildung?
Margit Glanz
Fachverantwortliche Klientenaufnahme

berät Sie gerne.

044 982 15 32

m.glanz@barbara-keller.ch
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